. Formation

N° de référence : CLIN

SENS ET EFFICACITE

Module d'initiation a lI'intervention systémique clinique

Ce module présente une introduction a l'analyse systémique : histoire, concepts, méthode. Vous y
découvrirez les notions de I'approche stratégique, de I'analyse de la demande, de l'aide contrainte, des
objets tiers ou objets flottants et la théorie de I'attachement et 'accompagnement des familles. Vous
apprendrez a utiliser des jeux de roles et des méthodes d'action dans I'accompagnement psychosaocial.

Objectifs

» Acquérir des outils méthodologiques et les concepts-clés de I'analyse des systémes et des théories de la
communication.

 Aborder l'organisation de la famille en tant que systéme, ses regles de fonctionnements, les raisons de
ses dysfonctionnements, ainsi que les techniques d'entretiens avec les familles.

 Analyser le contexte particulier dans lequel un ou plusieurs membres d'une famille sont désignés dans le
champ social, éducatif ou thérapeutique comme nécessitant une prise en charge.

» Repérer en quoi le symptéme affiché par une personne peut étre reconnu comme I'expression des
difficultés et de la souffrance d'un groupe familial tout entier.

« Intervenir en accompagnant le changement qui ne peut- étre que I'&oelig;uvre de la famille dans ses
capacités a trouver "la meilleure solution" pour elle-méme au probleme posé.

Contenu

e Introduction a I'analyse systémique : histoire, concepts, méthode
 Approche stratégique

* Analyse de la demande

« Aide contrainte

« Utilisation des jeux de rdles en accompagnement psychosocial

« Utilisation des méthodes d’action dans I'accompagnement psychosocial
 Objets tiers ou objets flottants

e Théorie de l'attachement et 'accompagnement des familles

Public

Ce module d'initiation s'adresse aux professionnels exercant dans des institutions, des réseaux, des
communautes.

Cenire pour la formation & l'intervention psychosociologiques asbl Q)

Avenue Louis Gribaumont 153 m 1200 Bruxelles m +32 (0)2 770 50 48 m www.cfip.be m secretariat@cfip.be @



